
PERFORMANCES NOMS ET PRENOMS DATES LIEUX CO-DETENTEURS RECORDS

50m 7''08 (+1.9) LORENZI Romane 19/06/2011 Castres Club (MIF)
60m 9''58 ANDRIEU Laura 19/12/2009 Fronton Club (MIF)

80m  10''70 (+0,7) 27/06/2021 Club (MIF)
100m 12''85 (+1.9) LORENZI Romane 08/07/2012 Toulouse Club (MIF)
120m 16''09 (+1,6) 13/06/2021 Colomiers Club (MIF)

1 000m 3'04''99 COUZI Louise 19/06/2016 Albi Club (MIF)
2 000m 6'53''46 COUZI Louise 14/05/2015 Colomiers Records (Historique) | Départemental

50m Haies (76) 8''09 GUYON Marine 11/03/2012 Foix Club (MIF)
80m Haies (76) 12''11 (-0.4) GUYON Marine 17/06/2012 Albi Club (MIF)

200m Haies (76) 31''42 (+1.8) 20/06/2015 Toulouse Club (MIF)
Hauteur 1m66 28/02/2015 Fronton Records (Actuels) | Départemental
Perche 2m30 SAELENS Suzanne 27/06/2021 Club (MIF)

Longueur 5m27 (+0.6) GUYON Marine 17/06/2012 Albi Club (MIF)
Triple saut 10m98 (-1.6) 08/05/2015 Toulouse Club (MIF)

Poids (3 kg) 10m46 09/07/2017 Club (MIF)
Disque (0.8 kg) 31m85 10/06/2019 Albi Club (MIF)
Javelot (500 g) 27m92 LADEVEZE Marie 10/04/2010 Toulouse Club (MIF)
Marteau (3 kg) 35m11 18/05/2019 Blagnac Club (MIF)

Triathlon table 2009 55 pts MADI Prisca 23/05/2009 Toulouse Club (MIF)
Triathlon Table 2017 118 pts 26/06/2016 Toulouse Club (MIF)

Triathlon 96 pts 26/05/2019 Tournefeuille Club (MIF)
2 461 pts 06/12/2014 Fronton Club (MIF)

Heptathlon MF 3 457 pts GUYON Marine 21/04/2012 Toulouse Club (MIF)
4 X 60m 31''36 QUEGUINER JULIETTE/QUEGUINER CAMILLE/LORENZI ROMANE/GUYON MARINE 17/06/2012 Albi Club (MIF)

800m-200m-200m-800m 5'56''38 COUZI LOUISE/EKANDO-MPAKAMA TRECY/DESSAUNY-SYLLA TARA/BOYENVAL-CASTEX CLARA 11/06/2016 Blagnac Club (MIF)
2 000m Marche 14'27''70 RIEUGNIE Ambre 04/11/2018 Club (MIF)
3 000m Marche 19'53''17 13/06/2021 Colomiers Club (MIF)

RECORDS DE CLUB MINIMES F

DALMEIDA Eleonore Vergeze

DALMEIDA Eleonore

EKANDO-MPAKAMA Trecy
EKANDO-MPAKAMA Trecy

Vergeze

LAGUENY Lea
LAPOUTGE Elisa Angouleme
NISAS Lea

NISAS Lea

EKANDO-MPAKAMA Trecy
NISAS Lea

Penta MF EKANDO-MPAKAMA Trecy

Balma
JULIA Malya
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